For at blive agility instruktør hos Vallensbæk Agility Klub, skal aspiranten gennemgå Dansk Kennel Klubs agility instruktør uddannelse, læs mere om forløbet på Dansk Kennel Klubs hjemmeside. 
Det er Vallensbæk Agility klub der indberetter til Dansk Kennel Klub hvem og hvor mange aspiranter de forventer at uddanne til agility instruktører. Klubben og aspiranterne finder ud af sammen hvem der tilmelder sig kurserne det er klubben som står for udgiften til kurserne.


Det er en forudsætning for at kunne blive tilmeldt nedenstående kurser, at man er medlem af DKK, det skal aspiranten selv sørge for, og betale for.

I hovedtræk skal den nye aspirant gennemgå flg. Kurser igennem DKK
 FORMCHECKBOX 
 Basis kursus 1 dag
 FORMCHECKBOX 
 Adfærds- og håndteringskursus 2 dage
 FORMCHECKBOX 
 Agility instruktør – Forberedelseskursus 2 dage
 FORMCHECKBOX 
 Afsluttende prøve

Udover kursusforløb skal aspiranten
 FORMCHECKBOX 
 Deltage i tilrettelæggelse og afholdelse af en teoriaften
 FORMCHECKBOX 
 Være til at undervise på forskellige niveau af hold ( begynder / øvet / konkurrence / senior ) 

VAS anbefaler også at aspiranten
 FORMCHECKBOX 
 Deltager i agilitykurser, som bliver udbudt
 FORMCHECKBOX 
 Kursus i opsætning af minibane ( Gitte Hansen er god til at afholde sådan et kursus )
 FORMCHECKBOX 
 Banen set fra en Dommers synspunkt ( Susanne Therkildsen kan varmt anbefales ) 
 FORMCHECKBOX 
 Downloader programmet Clean Run og deltager i en gennemgang med en af instruktørerne i VAS
      ( programmet betaler klubben) 
 FORMCHECKBOX 
 Tegner baner til træningen, en anden instruktør kan evt. Kikke banen igennem

Aflønning af instruktører
Trænerne i VAS er ikke aflønnet, men får gratis træning i klubben, dvs. Underviser aspiranten/instruktøren et hold en gang om ugen, kan han/hun deltage med sin hund på et af holdene en gang om ugen, ønsker aspiranten/instruktøren at modtage undervisning 2 gange om ugen kan han/hun vælge at undervise en gang mere om ugen så den ekstra træning bliver gratis, eller vælge ikke at undervise ekstra og derved betale for den ekstra træning.

Trænerne får kørselsgodtgørelser efter statens takst, det er aspirantens eget ansvar at holde styr på km fra og til træningspladsen og hermed indberette dette til kasseren ( Susanne Therkildsen ).

Hver ½ år bliver der tildelt hver Træner 750kr. Til deltagelse af kursus/eller køb af tøj. 

Gode Råd
For en aspirant er det godt at løbe på det første hold med sin hund og derefter, undervise på holdet efter.

– Hvis der er mulighed for at man kan gå føl i x periode er det at foretrække, ellers bør det klart prioriteres, at aspirant først selv får undervisning, for derefter selv at undervise eget hold.
Hold dig ajour om forskellige stævner hundeweb.dk DKK eller DCH stævner. Samt ubudne kurser.

Hvad indebære det at være træner
Udover en god portions tålmodighed, så kræver det en god forståelse for hunde og deres forskellighed og i denne sammenhæng kan man egentligt også tage førerne med her. Kendskab til hvornår det ikke er forsvarligt at lade en hund løbe agility ( eksempel ved skade, for ung eller for overvægtig eller hunden udviser en form for adfærds problemer disse kan være i mindre eller større grad ) Det er ikke trænerens opgave at være adfærdsbehandler – men kan henvise til DKK´s adfærds medarbejdere. ( ved adfærdsproblemer menes der hunde som ikke har lært at omgås andre hunde på en ordentlig måde, er meget bange for alt og alle og derved udviser en form for aggressioner )  se også mere under retningslinjer for træning i VAS – kan downloades på hjemmesiden.

Regler i VAS
Se under retningslinjer for træning i VAS kan downloades på hjemmesiden 

Regler i DKK
Her henvises til DKK hjemmeside

Klub man skal være medlem af: ( DKK / VAS )
For at blive instruktør skal aspiranten være tilknyttet en agilityklub i dette tilfælde VAS, udover dette er  også et krav fra DKK at aspiranten også er medlem af DKK for at kunne deltage på deres kursus´er. ( se mere på DKK hjemmeside omkring uddannelse som agility instruktør )

Agility banetegnings program:
Clean Run, er et banetegnings program som kan købes via Clean Runs hjemmeside www.cleanrun.com
Beskrivelse af opgaver til stævne:
Afventer Susanne 

Landsholdet:
Se under DKK eller www.agilitylandsholdet.dk
Danmarksmesterskab:
DM bliver afholdt hver år omkring september måned, skiftevis Jylland / Sjælland ( 2010 afholdes dette på Sjælland )
udtagelses krav: se venligst mere på: http://agilitydm.dk
Der løbes hold dm ( hvor hunden min. Skal være i kl 2 ) individuelt skal du kvalifikasere dig ved dm udtag stævnerne, disse stævner fremgår af stævne kalenderen på www.agilitydm.dk ( er kræves 2 AG og 2 SP i åben klasse fejlfri )

Kontingent:
VAS har valgt at holde deres kontingent meget billigt, dette kan vi pga. Vores stævner,  derfor er det altid en god ide at hjælpe til disse stævner samt få kursisterne på holdene til at hjælpe og give dem forståelsen hvorfor kontingentet er så lavt og gerne skulle forblive lavt.

Stævner:
Afholdes af DKK / DCH eller en underklub som er medlem af DKK ( eksempel, VAS )
Ved DKK stævner skal man bruge den røde resultat bog som rekvireres hos DKK.
Ved DCH stævner skal man bruge en blå resultat bog, denne rekvireres hos en DCH klub, bemærk den blå resultat bog kan ikke bruges hos DKK eller en DCH bog hos DKK.
Nogle DCH stævner indbydes der DKK rød bog, dette er pga. DCH og DKK har sammenlagt fælles DM. Udtagelserne er i de åbne klasser. DKK rød bog deltagerne kan godt deltage i sin normale klasse til DCH stævner, men kan ikke få oprykningsplaceringer

De fleste stævner kan findes på DKK hjemmeside www.hundeweb.dk
eller DCH stævner www.agilitysyd.dk
Udlandskestævner
For at tage til udlandske stævner kræver det at hunden har pas og er rabies vaccineret, hvert land har sine egne regler, så kontroller i god tid inden du skal af sted til stævne.

Hvert år bliver der afholdt European open og Border Collie Classic  det er ikke altid i samme land så hjemmesiden skal findes det pågældende år – rådfør med nogle der har været af sted først inden I melder jer.
European open
Border Collie Classic

Gode Links:

Dansk Kennel Klub



http://www.dansk-kennel-klub.dk/1
Hundeweb (rød bog)


www.hundeweb.dk

Agility stævner ( blå & rød bog):

www.agilitysyd.dk
Vallensbæk Agility Klub


www.ag-sport.dk

Danske Agility Landshold


www.agilitylandsholdet.dk
Alt til agilityhandler & hund ( USA )
www.cleanrun.com


Danmark mesterskab ( hold/individuelt )
www.agilitydm.dk
European open



http://www.europeanopen.cz/index.htm

Border Collie Classic


www.bcc2010.hu

Svenske stævner xxxx

Svenske stævner xxxx

Agility baner

http://www.solveigtr.com/courses-tr.htm

Hvad skal en kursist have med til træning:
Forsikringspapirer og vaccinationsattest
Hundeposer
Vand/vandskål
MASSER af små bløde, spændende guffer (størrelse som kvart Frolic)
Legetøj, som hunden er glad for
Let aftageligt halsbånd/snor
Tøjrepæl, hvis hunden ikke kan vente i bilen

Løbske tæver
Løbske tæver er velkomne til træning, men undlad venligst at "præsentere" tæven for samtlige hanhunde på holdet.

Det er jo tilladt løbske tæver at deltage i officielle agilitykonkurrencer, så det er vigtigt at både han- og hunhunde vænner sig til at træne omgivet af de spændende dufte.

Ved indendørs træning på tæppe, kan det være en god ide at give tæven løbetidsbukser på

Beklædning:
Varmt, vandtæt tøj kan være nødvendigt.

Anvend sko med dupper, som kan stå fast i græsset, selv når det er vådt. De fleste ender med at løbe i fodboldstøvler, men mange typer kondisko kan også anvendes.

Hunden skal være i god kondition, dvs. vant til at bevæge sig og ikke overvægtig. Ribbenene skal  kunne mærkes tydeligt. Hunden må under ingen omstændigheder have fået aftensmad, inden I kommer til træning.

Opvarmning/afskridtning
Inden I går i gang med træningen, skal både I og hunden være varmet godt op. Kort beskrevet skal I gå med hunden, løbe med hunden og lave små "blødgøringsøvelser" som f.eks. rulle, ryste, zigzag, ottetal, siksak-dirigering. Kan I få hunden til at lave frivillige udstrækninger, er det også godt: Det kan være give pote, vinke, sidde pænt, danse eller strække sig på kommando. Er tiden eller pladsen begrænset, kan I også massere hunden (det er også godt for én selv, hvis man fryser om fingrene!)

Når I har løbet/er færdig med træningen, har både I og hunden godt af at skridte af. Det hjælper til at få evt. mælkesyre ud af musklerne og stresser hunden af. Er Jeres hund en meget stresset type, kan en del af afskridtningen foregå ved at smide resten af gufferne i græsset og lade hunden bruge næsen til at finde dem. Men spred IKKE guffer i nærheden af træningsarealet.

RETNINGSLINIER FOR TRÆNING I BCK VAS

Forord
Vi er efterhånden nået op på et betragteligt medlemstal, derfor har alle trænerne fundet det vigtigt at få nedskrevet noget omkring, hvordan man skal agere på og omkring træningspladsen. Vi trænere har som mange andre forskellige holdninger til forskellige ting, men nedenstående er noget, som vi ALLE kan gå ind for.

Din adfærd på og omkring træningspladsen

1. Meld afbud i god tid, hvis du undtagelsesvis bliver forhindret i at komme til træning

2. Kom til tiden og hjælp med at sætte banen op, hvis du er på 1. hold

3. Bliv til dit hold er færdigt og hjælp med at rydde op, hvis du er på 2. hold

4. Tunneller, pose, slalom og evt. vippen skal være korrekt pløkket/sat fast, før banen kan betegnes som færdigbygget. 

Hundens adfærd på og omkring træningspladsen

1. Vi ønsker, at hunden arbejder meget intenst i korte perioder af gangen - dette kan medføre øget stressniveau hos nogle hunde. Hvis hunden er stresset, er der større risiko for intolerance over for andre hunde.

2. Som udgangspunkt accepterer vi ikke, at hundene kommer op at ”toppes” – det er dit ansvar, at det ikke sker.

Din og hundens adfærd på og omkring træningspladsen

1. Hent først hunden, når du får besked på det, start med at varme op – DOG ALDRIG PÅ FORHINDRINGERNE! Rækkefølgen er f.eks.: Små strækkeøvelser – evt. lidt massage – gang – løb – smidighedsøvelser – kraftigere strækkeøvelser – kontaktøvelser

2. Undgå så vidt muligt, at hunden tisser på banen – og ALDRIG op ad forhindringerne. Husk at samle efterladenskaber efter hunden op og smid posen i affaldssækken/containeren.

3. Hundene skal være i snor, mens man venter på sin tur og være under fuld kontrol, når man løber på banen.

4. Det er en god ide at medbringe en pløk el. lign., så man kan binde sin hund af, mens vi går banegennemgang eller diskuterer handlingsprincipper.

5. Stå altid i behørig afstand fra start/målområdet – det er her, der er størst risiko for at hundene kommer i klammeri med hinanden.

6. Hav hele tiden øje med din hund og de signaler, den viser. Gør afstanden større, hvis din hunds adfærd viser, at I er for tæt på en anden hund. 

7. Lad ikke din hund stirre på de andre hunde. Afled dens opmærksom med guffer, legetøj eller aktiveringsøvelser og placer dig selv mellem de 2 hunde.

8. Vis hensyn og hold afstand, hvis din hund er løbsk 

9. Hundene bør betragte træningspladsen som et sjovt areal, men ikke som et legeareal. Derfor ser vi helst ikke, at man ”leger” med en flok hunde før eller efter træningen er slut. Det er nemlig også en hurtig vej til at skade en eller flere hunde enten ved uheld eller slagsmål

Problemadfærd 

Aggressiv adfærd overfor andre hunde

1. Aggressivitet er primært ”afstands øgende kommunikation”. Dette adfærdsmønster bunder oftest i usikkerhed – forårsaget af hundeejerens MANGLENDE EVNE til at give hunden den nødvendige sikkerhed og tryghed i dagligdagen. Hvis en hund allerede har masser af dårlige erfaringer, hvor dens ejer har svigtet dens tillid, forsøger den i stedet at klare sig selv, og et reaktionsmønster er så at være ”hurtig på aftrækkeren”.

2. Hold derfor afstand til andre hunde, men forsøg alligevel at blive én i flokken af kursister, så hunden begynder at betragte de andre som en flok, den er medlem af. Tal meget med ejeren af den/de hunde, din egen hund reagerer mest på – så din hund finder ud af, at DU ikke har noget imod ejeren/hunden. Aftal evt. at I mødes på andre tidspunkter og går en tur med hundene i snor i byen, i skoven, kører i tog sammen etc. Byt gerne hund, så I går med den andens hund. HUSK kun at gå frem med små skridt, tvinger I hundene til at komme for tæt på hinanden, spolerer I hurtigt de opnåede fremskridt.

3. Lad ikke din hund tage overdreven kontakt til alle de lækre tæver på holdet, det øger ”konkurrencen” hannerne imellem og er generende for tæven. Tilsvarende skal du ikke give din hund lov til at mærke territoriet af – gå væk fra træningsarealet og lær hunden at tisse på kommando på et sted, du bestemmer.

4. Vær opmærksom på, hvad der sker rundt om dig og din hund – du skal altid være der for at beskytte din hund mod evt. angreb fra andre hunde – ikke bare på træningspladsen, men også i hverdagen. 

5. Lær hundesprog – så forsvinder mange af problemerne af sig selv, fordi du kan tolke hundens signaler og dermed lettere foregribe situationen. Skulle din hund pga. dårlige opdrætsforhold eller dårlig socialisering mangle et fornuftigt hundesprog, kan det optrænes. Spørg din træner til råds for vejledning om egnede bøger, kurser og øvelser samt evt. henvisning til gode træningspladser/adfærdsterapeuter, der kan hjælpe Jer tilbage på rette vej. I VAS har vi bl.a. et ”børnehavehold” hvor vi snakker meget om ”hunden i dagligdagen”, og hvordan man bl.a. gør den tryg. Det kan være sejt og besværligt arbejde – men er den naturlig del af det at have en hund!

Manglende kontakt til fører

Skaber ofte problemer på træningspladsen, fordi en hund hellere vil hyrde på de andre hunde, lege, slås eller ikke kan stå for en højløbsk tæve. Dette skal uheldigvis helst afhjælpes fra hunden er 8 uger – hvilket mange forsynder sig imod.

1. Træn dagligt i at have hunden løs - og træn indkald. Øg sværhedsgraden gradvist, indtil du i teorien kunne magte at gå med hunden løs på Rådhuspladsen samtidig med, at 100 andre hunde løb rundt og legede på samme område.

2. Lær hunden at stole på dine kommandoer og signaler – dvs. du skal også øve dig i at give præcise og troværdige signaler. Så gør du det lettere og sjovere for hunden at arbejde sammen med dig.

3. Beløn hunden i den rigtige brøkdel af et sekund og beløn den med det rigtige ”værktøj”. Hvis hunden ikke er god til at holde kontakt til føreren, er det f.eks. ikke en god belønning at kyle en bold 500 m ud i det blå – her skal bruges noget trækkelegetøj eller bare guffer.

4. Husk også i hverdagen, at du skal være den vigtigste person i hundens liv – den, der tager initiativer, fodrer, stiller opgaver etc.

5. Hunden (og dig selv) skal være topmotiveret, når I kommer til træning. Kniber det en dag med motivationen, sig det til din træner og træn så noget nemt, hvor både du og hunden får succesoplevelser. Hunden skal være udsovet, velluftet, fastende (min. 4 timer siden sidste måltid) og selvfølgelig ikke have ondt nogle steder. Husk vand og træn hunden i at drikke på kommando, evt. ved at komme en guf i vandet – det er set, at hunde kollapser til træning pga. væskemangel – inden da er kontakten til føreren ikke god! Lær gerne hunden at slappe af mellem banegennemløbene, sætter du dig selv ned på en medbragt stol, signalerer du faktisk til hunden, at der pt. ikke skal ske noget, hvilket kan få hunden til at ligge sig ned og slappe lidt af. En anden ide kan være at lave søgeøvelser (guf-søgning) lidt væk fra træningssektionen. Herved sænkes hundens stressniveau, og den er nemmere at få kontakt med, når I skal løbe igen. Pas på størrelsen af gufferne jf. kravet om fastende hund!

ANBEFALES IKKE:

1. At skælde ud eller råbe ad hunden. Hvis hunden gør noget andet, end føreren forventer, er det ALTID førerens eget problem. At skælde ud hjælper måske på føreren (får luft for sin frustration), men har ingen effekt på hunden, det skader måske endda på langt sigt samarbejdet mellem hund og fører. Det kan endvidere påvirke de andre hunde på pladsen, så de bliver bange/usikre, hvilket selvfølgelig ikke er fair overfor dine klubkammerater.

2. Ryk i halsbånd/line (skader nakke/ryghvirvlerne)

3. Kvælerhalsbånd (vær opmærksom på, at mange af de populære agilityliner mangler et ”stop” og derfor fungerer som et sådant). 

4. Tørre hundeguffer (hundekiks, hundemad etc.). Brug f.eks. Frolic, ost, pølsestykker, kødstykker og andre bløde guffer.

5. Overvægtig og/eller hund i dårlig kondition

FORBUDT:

1. Fysisk afstraffelse, herunder at hive eller trække hunde i pelsen

2. Psykisk afstraffelse

3. Pighalsbånd/El-halsbånd 

4. Halsbånd på hunden under banegennemløb

